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White tower -
Thessaloniki,

Greece

Lion -
Lagadas, Greece

Thermal baths - 
Lagadas, Greece

Cristo Rei - 
Lisbon, Portugal

Puente Nuevo
Bridge - Ronda,
Malaga, Spain 

Chemical Elements

Βridge of Konitsa -
Ioannina, Greece

Stone Bridge -
Cyprus 

25 April Bridge - 
Lisbon, Portugal



Κυριακή, 26.04.2026
Συγκέντρωση στο σχολείο στις 06.15 το πρωί, αναχώρηση στις 06.30 με λεωφορείο για το
αεροδρόμιο της Θεσσαλονίκης. Παράδοση αποσκευών, έλεγχος χειραποσκευών, έλεγχος

διαβατηρίων και αναχώρηση στις 09.35 για Κωνσταντινούπολη. Η αναχώρηση για Λισαβόνα είναι
στις 11.45 με άφιξη στη Λισαβόνα στις 15.50, επιβίβαση στο λεωφορείο και μεταφορά στο

ξενοδοχείο. Τακτοποίηση στο ξενοδοχείο και μικρή περιήγηση στο κέντρο της πόλης. 
Μπορούμε να πάρουμε το μετρό από τον σταθμό Saldanha κοντά στο ξενοδοχείο, να αλλάξουμε
γραμμή στο σταθμό Marques de Pombal και να κατέβουμε στο σταθμό Baixa-Chiado στη καρδιά
της παλιάς πόλης. Από εκεί ξεκινάμε την βόλτα μας προς τη θάλασσα, να περάσουμε την Αψίδα

Rua Augusta και να βγούμε στην πλατεία Praça do Comércio με μέτωπο τον ποταμό Tejo.
Ακολουθώντας το παραλιακό μέτωπο προς τα αριστερά όπως βλέπουμε το ποτάμι θα

κατευθυνθούμε προς τον καθεδρικό ναό της πόλης. Μετά τον καθεδρικό ναό θα κατευθυνθούμε

στην <Ροζ Οδό> και θα δειπνήσουμε στο Time Out Market. Επιστροφή στο ξενοδοχείο και
διανυκτέρευση.

Δευτέρα, 27.04.2026
08.00 – 14.00: Υποδοχή στο σχολείο Ferreira Dias – Καλωσόρισμα και δραστηριότητες γνωριμίας
με τους Πορτογάλους μαθητές. – Μικτές ομάδες εργασίας με θέμα: «Δύο πολιτισμοί
θαλασσοπόρων»
14.00 – 15.00 Γεύμα
15.00 – 19.00 Απογευματινές πολιτιστικές δραστηριότητες στη μητροπολιτική
 περιοχή της Λισσαβόνας

Σήμερα θα επισκεφτούμε το Εθνικό Πάνθεον. Στη συνέχεια το κάστρο του Αγίου Γεωργίου, 

κατόπιν την αψίδα του κάστρου και θα θαυμάσουμε την μονή Κάρμο. Στη συνέχεια θα 
δειπνήσουμε.
19.00 – 20.30 Δείπνο – Επιστροφή στο ξενοδοχείο και διανυκτέρευση

Τρίτη, 28.04.2026
08.00 – 14.00: Στο σχολείο Ferreira Dias – Μικτές ομάδες εργασίας με θέματα: «Προστάτης
Άγιος των ναυτικών για Έλληνες και Πορτογάλους», «Εργαλεία ναυσιπλοΐας δια μέσω των αιώνων»
14.00 – 15.00 Γεύμα
15.00 – 19.00 Απογευματινές πολιτιστικές δραστηριότητες στη μητροπολιτική
 περιοχή της Λισσαβόνας

Επίσκεψη στη Μονή Αγ. Ιερώνυμου και στον πύργο του Belem. Στην ίδια περιοχή θα δούμε και το

μνημείο των ανακαλύψεων. Θα μπορέσουμε εδώ να απολαύσουμε το περίφημο γλυκό pasteis de 
nata. Στη συνέχεια θα πάμε στο LX factory για φαγητό.
19.00 – 20.30 Δείπνο – Επιστροφή στο ξενοδοχείο και διανυκτέρευση

https://www.travel.gr/experiences/city-break-sti-lisavona-giati-einai-i-oraioter/
https://www.hotelcanadalisbon.com/el/
https://www.lisbonportugaltourism.com/guide/rua-augusta-arch.html
https://www.visitlisboa.com/en/places/praca-do-comercio-terreiro-do-paco
https://lisbonlisboaportugal.com/lisbon-sights/Tagus-River-Rio-Tejo-Lisbon.html
https://www.sedelisboa.pt/?lang=en
https://www.driverstories.gr/%CE%BB%CE%B9%CF%83%CE%B1%CE%B2%CF%8C%CE%BD%CE%B1-pink-street-%CE%BF-%CF%80%CE%B5%CE%B6%CF%8C%CE%B4%CF%81%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%83%CE%BA%CE%AD%CE%B4%CE%B1/
https://www.timeout.com/time-out-market-lisboa
https://www.visitlisboa.com/en/places/national-pantheon
https://castelodesaojorge.pt/en/
https://www.lisbonportugaltourism.com/guide/convento-do-carmo.html
https://www.museusemonumentos.pt/en/museus-e-monumentos/mosteiro-dos-jeronimos-e-capela-de-sao-jeronimo
https://www.museusemonumentos.pt/en/museus-e-monumentos/torre-de-belem
https://www.lisbonportugaltourism.com/guide/discoveries-monument.html
https://pasteisdebelem.pt/en/
https://pasteisdebelem.pt/en/
https://pasteisdebelem.pt/en/
https://lxfactory.com/en/homepage-en/


Τετάρτη, 29.04.2026
08.00 – 14.00: Μετάβαση στη Sintra και επίσκεψη στο παλάτι Pena και στο κάστρο των
Μαυριτανών.
14.00 – 15.00 Γεύμα στη Sintra
15.00 – 19.00 Επιστροφή στη Λισαβόνα και απογευματινές πολιτιστικές δραστηριότητες στη
μητροπολιτική περιοχή της Λισσαβόνας
19.00 – 20.30 Δείπνο – Επιστροφή στο ξενοδοχείο και διανυκτέρευση

Πέμπτη, 30.04.2026
08.00 – 14.00: Στο σχολείο Ferreira Dias – Μικτές ομάδες εργασίας με θέμα: «Το ημερολόγιο
ενός ναυτικού»
14.00 – 15.00 Γεύμα
15.00 – 19.00 Απογευματινές πολιτιστικές δραστηριότητες στη μητροπολιτική
 περιοχή της Λισσαβόνας

Η σημερινή μέρα περιλαμβάνει την επίσκεψη στο άγαλμα του Ιησού του βασιλιά. Από τον 
σιδηροδρομικό σταθμό Rossio παίρνουμε την πράσινη γραμμή του μετρό μέχρι το τέρμα της στην

προκυμαία Cais do Sodré και από εκεί με καραβάκι περνάμε το Tejo ποταμό απέναντι στο 

Cacilhas. Από εκεί παίρνουμε το λεωφορείο 3001 από το Terminal 5 μέχρι πάνω στο μνημείο. Με
τον ίδιο τρόπο επιστρέφουμε στο κέντρο της πόλης.
19.00 – 20.30 Δείπνο – Επιστροφή στο ξενοδοχείο και διανυκτέρευση

Παρασκευή, 01.05.2026
08.00 – 11.30 Μετάβαση στο Πόρτο ή εναλλακτικά στο Cascais, στην ακτή του Ατλαντικού.
11.30 – 14.00 Θέμα: «Τιμώντας τον κοινό πολιτισμό και την παράδοση του κρασιού»
14.00 – 15.00  Γεύμα στο Πόρτο ή εναλλακτικά στο Cascais.
16.00 – 19.00 Πολιτιστικές δραστηριότητες στο Πόρτο (γέφυρες, μουσείο
 πλακιδίων, μουσείο κρασιού και σοκολάτας)
19.00 – 22.00 Επιστροφή στη Λισαβόνα – Διανυκτέρευση 

Σάββατο, 02.05.2026
Πρωινό εγερτήριο στις 06.30, λήψη πρωινού στις 07.00 και αναχώρηση από το
ξενοδοχείο στις 08.00 με λεωφορείο για το αεροδρόμιο της Λισαβόνας. Παράδοση
αποσκευών, έλεγχος χειραποσκευών, έλεγχος διαβατηρίων και αναχώρηση στις 10.50
για Κωνσταντινούπολη. Άφιξη στην Πόλη στις 17.40 και αναχώρηση για Θεσσαλονίκη
στις 18.55 με άφιξη στη πόλη μας στις 20.25. Παραλαβή αποσκευών, επιβίβαση στο
λεωφορείο και επιστροφή στον Λαγκαδά.

Boa viagem!
Το πρόγραμμα ενδέχεται να τροποποιηθεί ανάλογα με τις ανάγκες της ομάδας Erasmus+.

https://happytraveller.gr/sintra-portugal/
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%AC%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%BF_%CE%A0%CE%AD%CE%BD%CE%B1
https://castelodosmouros.com/el/
https://castelodosmouros.com/el/
https://www.lisbonportugaltourism.com/guide/cristo-rei-monument-to-christ.html
https://www.lisbonportugaltourism.com/guide/cais-do-sodre.html
https://www.lisbonportugaltourism.com/transportation/cacilhas.html
https://www.travel.gr/experiences/travel/taxidi-sto-porto-mia-poli-chromaton-tech/
https://www.cascais-portugal.com/index.html

